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• Эпидемиология: тюрьмы, ЛУИН (люди, 
употребляющие инъекционные наркотики), ВИЧ

• Профилактика ВИЧ и снижение вреда среди ЛУИН 
в гражданском секторе и в тюрьмах

• Международный закон о правах человека и 
стандарты медицинских услуг в тюрьмах

• Извлечённые уроки и дальнейшие шаги



ВИЧ

• 36.9 миллионов людей 
инфицировано

• Превалирование 
инъекционного пути 
передачи инфекции: очень 
быстрый рост (за 
пределами суб – Сахары, 
Африка: 1 из 3 новых 
случаев)

• ˃3 миллиона ЛЖВ являются 
ЛУИН

ЛУИН

• 15 миллионов людей

• 3 миллиона ЛУИН 
инфицировано ВИЧ

• 1-3 миллиона ЛУИН в 
заключении

• 0.3-1 миллиона ВИЧ-
инфицированных ЛУИН в 
тюрьмах

WHO,  Lancet WHO, UNODC, IHRA



Население тюрем

• 10 миллионов людей заключённых / 30 миллионов 
проходят через тюрьму ежегодно

• 25% вследствие использования, владения или 
незаконного оборота наркотиков 
Распространённость ЛУИН в тюрьмах М: 10-48% Ж: 
30-60%  i.e. 70-100 раз выше, чем в гражданском 
секторе

• Высокий риск для передачи ВИЧ, внутривенного 
использования наркотиков, обмена иглами, 
татуировок, рискованного секса

• Распространённость ВИЧ:  2-50 раз выше, чем в 
гражданском секторе

UNODC; Fazel 



Региональная 
распространённость 
ВИЧ, СПИД среди 
взрослого населения
(15-49лет) %

Распространённость 
ВИЧ среди населения 
тюрем %

Западная/Центральна
я Европа

0.2 Франция 2

Восточная Европа 0.7 Россия 6
Эстония 9-24
Румыния 13

Северная Америка 0.5 США 1.4              

Латинская Америка 0.4 Бразилия 3-20
Аргентина 4-10

Юго-Восточная Азия 0.1 -0.3 Индия

Суб- Сахара, Африка
Африка

4.7 Камерун 12
Нигерия 9
Южная Африка 41

Всего 0.8

WHO, UNAIDS 2012



Киргизия

ЛУИН: зарегистрировано: 6000, оценочное 
количество: 29000

11% ЛЖВ – в тюрьмах

Показатель населения тюрем: 166.10-5

Распространённость ВИЧ в тюрьмах: 8.4%

Распространённость ВГС в тюрьмах: 43%

ICPS, Natl. Narcotic Centre,  Altice et al. 



Таджикистан

ЛУИН- зарегистрировано: >7000, оценочное 
число - 12000

Показатель населения тюрем: 121.10-5

Распространённость ВЧ в тюрьмах (2007): >8%



Профилактика ВИЧ и снижение вреда

• Доступная и правильная (точная) информация

• Образование по вопросам здоровья

• Добровольное консультирование и тестирование

• Презервативы и безопасный секс

• Опиоидная заместительная терапия (OЗТ)

• Программы обмена игл и шприцев

• Безопасные татуировки

WHO 2004

WHO 2007



UNAIDS 2015: to be up-dated for Kyrgyzstan!



Наличие программ обмена игл и шприцев в тюрьмах и в гражданском секторе
2014

UNAIDS 2015



Здравоохранение в тюрьмах это 
общественное здравоохранение 

WHO Moscow Declaration 2003



Обладание наивысшим 
достижимым уровнем 
здоровья является одним из 
основных прав каждого 
человека независимо от 
расы, религии, политических 
убеждений, экономического 
или социального 
положения.

WHO Constitution 1946



Лица, лишенные 
свободы, сохраняют все 
права, которые не 
отменены законно  
решением приговора 
или заключением под 
стражу.

European Prison Rules, CoE Rec (2006) 2



Международный зкон по правам человека в 
области здравоохранения

• Международное соглашение по 
экономическим, социальным и культурным 
правам: статья 12

• Конвенция по правам ребёнка: статья 24

• Конвенция по элиминации всех форм дискриминации против 
женщин: параграф 12

• Международное соглашение по гражданским 
и политическим правам: статьи 6, 7, 9, 10

• Европейская конвенция по правам человека:
параграфы 2, 3



Стандарты ООН по услугам здравоохранения 
в тюрьмах

Стандартные минимальные правила по лечению заключённых, 1955

Пересмотренные стандартные минимальные правила: Правила Манделы 2015

Кодекс поведения должностных лиц по поддержанию правопорядка, 1979

Принципы медицинской этики направленные на роль медицинского персонала, в 
частности терапевтов для защиты задержанных граждан и заключённых от 
насилия и других воздействий, пыток и других жестоких, бесчеловечных или 
унижающих достоинство видов обращения и наказания, 1982

Свод принципов защиты всех лиц при любой форме задержания или заключения, 1988

Базовые принципы лечения заключённых, 1990

Правила по защите несовершеннолетних, лишённых свободы, 1990

Бангкок, правила по лечению женщин- заключённых, 2010



Право на медицинское 
обслуживание

Право на профилактические 
медицинские услуги

Право на медицинское 
обслуживание в 
соответствии с принятыми 
принципами медицинской 
этики

Того же качества и профессиональных 
стандартов, которые приняты в стране;
Своевременный доступ когда это 
необходимо

Состояние окружающей среды, место 
проживания, питание, санитария, 
гигиена;
Защита от передающихся заболеваний

Согласие пациента, 
Медицинская конфиденциальность, 
Медицинская профессиональная 
независимость и компетенция



Инъекционное потребление наркотиков и 
ВИЧ в тюрьмах: извлечённые уроки

• Высокая 
распространённость 
инъекционного 
употребления наркотиков 
и ВИЧ

• Повышенный риск 
передачи ВИЧ среди ЛУИН

• Облегчённый доступ к 
снижению вреда и 
лечению

• Равные права по доступу к 
профилактике и лечению 
в Международном законе 
по правам человека

• Меньше снижения вреда, 
профилактики и ухода



Обзор политики

Профилактика ВИЧ, лечение

и уход в тюрьмах и других

закрытых учреждениях:

комплексный пакет 

вмешательств

www.unodc.org/documents/hiv-aids/HIV_comprehensive_package_prison_2013_eBook.pdf

http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=wy9DWG1YF6P7jM&tbnid=MTOGj7O-hOeB5M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.yespunjab.com/lifestyle/health-and-fitness/item/26593-leading-journal-accuses-who-of-promoting-deadly-vaccine&ei=yrR4UrjlEoyz0QXwxYCIDA&bvm=bv.55980276,d.ZGU&psig=AFQjCNFBG-BCR36ljDXoijKEtDmzplJOZw&ust=1383728692811566
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=KL10253OZealTM&tbnid=pExPhPP8UbFIhM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ghananewsagency.org/science/undp-commissions-community-water-project-in-tamale-69467&ei=McdaU_L7EsKKtAaAs4DYBQ&psig=AFQjCNFHUvNJ9LLNnOiJ5yx6jha3QF2syA&ust=1398544506241390
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=KL10253OZealTM&tbnid=pExPhPP8UbFIhM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ghananewsagency.org/science/undp-commissions-community-water-project-in-tamale-69467&ei=McdaU_L7EsKKtAaAs4DYBQ&psig=AFQjCNFHUvNJ9LLNnOiJ5yx6jha3QF2syA&ust=1398544506241390
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=KL10253OZealTM&tbnid=pExPhPP8UbFIhM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ghananewsagency.org/science/undp-commissions-community-water-project-in-tamale-69467&ei=McdaU_L7EsKKtAaAs4DYBQ&psig=AFQjCNFHUvNJ9LLNnOiJ5yx6jha3QF2syA&ust=1398544506241390
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=SQf-GHidXRCTkM&tbnid=WicNQv-sPtuXEM:&ved=0CAUQjRw&url=http://rpc.gov.sy/rpc2/%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B9%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%8A-%D8%A8/&ei=48daU_z1H8HCtAaCy4DwBA&psig=AFQjCNFHUvNJ9LLNnOiJ5yx6jha3QF2syA&ust=1398544506241390
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=_SG23wiYlFTWMM&tbnid=_u9wyQ7O-Yp4YM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.aidsdatahub.org/Thematic-Areas/KAWG/About-the-Task-Team&ei=ZchaU5SzLuqh0QXmp4HQBg&psig=AFQjCNE3zLJo6-2tCYOgb8wFI7yQhN7sfg&ust=1398544820822787
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=_rPQazMeAyIf5M&tbnid=MLdW4MV9gdIj-M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.plycngo.org/Our%20Projects.html&ei=TspaU63uMOKx0QW4-ICgBw&psig=AFQjCNEoTI1IXKYBt_5VczpIUjbx7ynUgw&ust=1398545350450021


15 основных вмешательств

1. Информация, образование и коммуникация
2. Консультирование и тестирование на ВИЧ
3. Лечение, уход и поддержка
4. Профилактика, диагностика и лечение туберкулёза
5. Профилактика передачи ВИЧ от матери ребёнку
6. Программы распределения презервативов
7. Профилактика и лечение инфекций, передаваемых половых путём
8. Профилактика сексуального насилия
9. Лечение наркозависимости, включая опиоидную заместительную 

терапию
10. Программы обмена игл и шприцев
11. Вакцинация, диагностика и лечение вирусных гепатитов
12. Постконтактная профилактика
13. Профилактика передачи через медицинские и стоматологические 

услуги
14. Профилактика передачи через татуировки, пирсинг и другие формы 

повреждения кожных покровов
15. Защита сотрудников от профессиональных рисков

www.unodc.org/documents/hiv-aids/HIV_comprehensive_package_prison_2013_eBook.pdf

http://www.google.at/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=G1_Lx1JAPN6_BM&tbnid=4BZlf3zqMDDIsM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://www.radioiftin.com/shaqo-doon/heyadda-unodc-oo-u-baahan-qof-shaqaale-ah-xafiiska-muqdisho/&ei=BbR4Ut2YF5HQ7Aa_jYEI&psig=AFQjCNEo1chPYL0CGaDSDbUE6vyjR5LDlg&ust=1383728517439839
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=wy9DWG1YF6P7jM&tbnid=MTOGj7O-hOeB5M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.yespunjab.com/lifestyle/health-and-fitness/item/26593-leading-journal-accuses-who-of-promoting-deadly-vaccine&ei=yrR4UrjlEoyz0QXwxYCIDA&bvm=bv.55980276,d.ZGU&psig=AFQjCNFBG-BCR36ljDXoijKEtDmzplJOZw&ust=1383728692811566


Контроль нарко- Права человека
ков

Здравоохранение Общественное
в тюрьмах                               здравоохранение

₪

₪
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Работа в группах – Права человека и снижение 
вреда для наркозависимых заключённых

1) Каковы основные преграды для внедрения или 
дополнения прав человека для наркозависимых 
заключённых

2) Какие из 15 основных вмешательств по 
профилактике ВИЧ/ ВГС, рекомендуемые ВОЗ/ 
ЮНЭЙДС, внедряются в вашей тюрьме и какие из 
них нужно дополнительно принять во внимание 
для внедрения?

3) Как можно лучше объяснить непрофессионалу 
важность здравоохранения в тюрьмах для 
общественного здравоохранения ?


